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PARTIE 1 : LES PRODUITS D’HYGIÈNE  

 

 
OPTION 1 

(Le meilleur choix) 
OPTION 2 

(faits de matières recyclées) 

ARTICLES Réutilisable 
Endroit où 

trouver 
Marques de 

Produits suggérés 
Endroits où 

trouver 

Papier 
mouchoir 

Mouchoir en 
tissu 
 

Lepapierlavable Cascades 100 % fibres 
recyclées 

Jean Coutu 
MarieFilCreations 

NaturalLinens Sélection Eco Métro 
À fabriquer soi-
même 

Scotties EnviroPlus IGA 

Papier 
hygiénique 

Bidet 
 

La plupart des 
quincailleries 

Cascades Green/vert 
IGA 
Costco 
Walmart 

PC vert 
Provigo 
Maxi 

Cashmere EnviroPLus 

IGA 
Maxi 
Super C 
Uniprix 

Rouleau de tissu 
doux 
réutilisable 

Lepapierlavable 
Sélection Eco Métro 

4 moustiques 
À fabriquer soi-
même 

Compliments pensons 
vert 

IGA 

Tampon 
démaquillant 

Tampons 
démaquillants 
lavables 

Druide 

- - 
Öko créations 
NaturalLinens 
MarieFilCreations 

Tampon 
Coupe 
menstruelle  

Diva cup Natracare Avril 

Serviette 
hygiénique et 
protège-
dessous 

Serviette 
hygiénique et 
protège-
dessous 
lavables 

Le papier lavable 

Natracare Avril 

Öko créations 

Lingette 
humide pour 
bébé 

Débarbouillette 
douce lavable 

Dans la plupart des 
boutiques pour 
bébé 

Attitude Brunet 

Natracare Avril 

 

https://www.etsy.com/ca/shop/lepapierlavable?ref=search_shop_redirect
http://www.jesuiscascades.com/
http://www.jesuiscascades.com/
https://www.etsy.com/ca-fr/shop/MariefilCreations
https://www.etsy.com/shop/NaturalLinens
http://www.metro.ca/produits-services/produits/marques-privees/selection/selection-eco.fr.html
http://scotties.ca/francais/products.php?P=EnviroCare
http://www.jesuiscascades.com/
http://www.lechoixdupresident.ca/fr_CA/familypage/PCGreenLandingPage.html
http://www.cashmere.ca/index_fr.html#products-envirocare
https://www.etsy.com/ca/shop/lepapierlavable?ref=search_shop_redirect
http://www.metro.ca/produits-services/produits/marques-privees/selection/selection-eco.fr.html
https://www.etsy.com/ca/shop/4MoustiqueS
https://www.iga.net/fr/epicerie_en_ligne/parcourir/%C3%89picerie/Produits%20de%20papier?fq=BrandName_Facet%3ACompliments+Pensons+Vert
https://www.iga.net/fr/epicerie_en_ligne/parcourir/%C3%89picerie/Produits%20de%20papier?fq=BrandName_Facet%3ACompliments+Pensons+Vert
http://www.druide.ca/fr/
http://okocreations.ca/points-de-vente/
https://www.etsy.com/shop/NaturalLinens
https://www.etsy.com/ca-fr/shop/MariefilCreations
http://divacup.com/where-to-buy/store-finder/
http://www.natracare.com/fr/
https://www.avril.ca/
https://www.etsy.com/ca/shop/lepapierlavable?ref=search_shop_redirect
http://www.natracare.com/fr/
https://www.avril.ca/
http://okocreations.ca/points-de-vente/
http://www.labonneattitude.com/?gclid=CNeX4ofYmM0CFUk6gQodXpsA_Q
http://www.natracare.com/fr/
https://www.avril.ca/
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OPTION 1 

(Le meilleur choix) 
OPTION 2 

(faits de matières recyclées) 

ARTICLES Réutilisable 
Endroit où 

trouver 
Marques de 

Produits suggérés 
Endroits où 

trouver 

Couche pour 
bébé 

Couche pour 
bébé lavable 

Boutique Rosalice 

Attitude 

Brunet 

Ecoboutik IGA 

Le Capucin 
Métro 
Pharmaprix 

Compresse 
d’allaitement 

Compresse 
d’allaitement 
lavable 

Boutique Rosalice 
Natracare Avril Béké Bobo 

Öko créations 

Rasoir à barbe 

Rasoir 
électrique  

Centre du rasoir  

- - 

Canadian Tire 
Rasoir à lame 
simple 
tranchant  

Centre du rasoir 

Rasoir à lame 
plate (de 
sureté) 

Clark and James 
Centre du rasoir 
Groom 

Brosse à dents - - 
WooBamboo Avril 
EcoBamboo Cocooninglove.com 

Soie dentaire - - WooBamboo Woobamboo.com  

 

MES FUTURS ACHATS :  

 _______________________________________________________ 
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 _______________________________________________________ 

 _______________________________________________________ 

 _______________________________________________________ 

 _______________________________________________________ 

 _______________________________________________________ 

 _______________________________________________________ 

 _______________________________________________________ 

http://www.boutique-rosalice.com/
http://www.labonneattitude.com/?gclid=CNeX4ofYmM0CFUk6gQodXpsA_Q
http://www.ecoboutik.ca/fr/boutique-en-ligne/ecocouches/couches-ecologiques
https://www.lecapucin.ca/fr/Univers-des-petits-Couches-lavables-Couches-lavables-c3566
http://www.boutique-rosalice.com/
http://www.natracare.com/fr/
https://www.avril.ca/
http://www.bekebobo.com/fr/compresse-d-allaitement.html
http://okocreations.ca/points-de-vente/
http://www.centredurasoir.com/hommes
http://www.centredurasoir.com/hommes
https://www.clarkandjamesco.com/
http://www.centredurasoir.com/hommes
http://www.lesindustriesgroom.com/rasage
http://woobamboo.com/
https://www.avril.ca/
http://cocooninglove.com/boutique/index.php?route=common/home&tracking=57313569dd1d9
http://woobamboo.com/
http://woobamboo.com/

